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Esperienza

Consulenza Professionale - Docente BLS
Igeam Academy - Training Solutions
Sedi dell'Agenzia Forestale Regionale - Fo.Re.S.T.A.S.

Gen 2019 - Apr 2019

Incarico di Consulenza Professionale per l'esecuzione di docenze in
materia di Salute e Sicurezza nei luoghi di Lavoro D.Lgs. 81/08 e nello
specifico Corsi di Aggiornamento di Primo Soccorso - Aziende Gruppo A

Guardia Turistica
ASSL Carbonia Calasetta (SU)

Lug 2019 - Ago 2019

Assistenza medica ambulatoriale o domiciliare ai turisti italiani e
stranieri e ai lavoratori stagionali prestanti la loro attività nel territorio.

Consulenza Professionale - Docente BLS
Studio Tecnico Ambientale dott. Patrizio Manca Nuoro

Dic 2018 - Ago 2020

Attività di formazione per addetti al primo soccorso, consistente in
lezioni teoriche ed esercitazioni pratiche volte ad apprendere e
perfezionare le tecniche di soccorso e le tecniche di rianimazione
cardiopolmonare, con particolare attenzione alle problematiche
specifiche relative all'attività lavorativa.

Medico di Continuità Assistenziale
ASSL Carbonia Narcao (SU)

Gen 2020 - Giu 2020

Servizio di continuità assistenziale, notturna e festiva, con l'obiettivo di
garantire le prestazioni , solitamente fornite dal medico di medicina
generale o dal pediatra di libera scelta, al di fuori dei giorni e degli orari
di lavoro di questi ultimi per le prestazioni in urgenza.

Assistenza Medica
Libera Professione

Set 2018 - Gen 2021

Assistenza medica ad eventi sportivi e manifestazioni di vario genere.

Medico Task Force Covid-19
ADM - Direzione Interregionale Toscana, Sardegna e Umbria
SOT - Oristano ; SOT - Nuoro

Lug 2020 - Dic 2020

Link

https:// www.researchgate.net/
profi le/ Beatrice_Sanna/research

Competenze



Problem Solving

Ottima capacità di lavorare in
team

Ottima padronanza dei principali
strumenti informatici

Ottima capacità di comunicazione

Ottima capacità di adeguarsi ad
ambienti multiculturali,
conseguita grazie alle esperienze
di studio all'estero

Lingue

Inglese
Livello avanzato

Spagnolo
Livello avanzato



Collaborazione Libero Professionale per assistenza medica finalizzata
alla prevenzione della diffusione del contagio da COVID19 negli

•



Istruzione

Progetto Medical Development in Europe
Università degli Studi di Cagliari, Karolinska institutet, Uniwersytet
Jagielloński w Krakowie
- A.A. 2013 - 2014

Progetto didattico itinerante, svoltosi a cavallo tra Dicembre 2013 e
Gennaio 2014 tra le Università di Medicina di Stoccolma (Karolinska
institutet) e Cracovia (Uniwersytet Jagielloński) in collaborazione con
l'Università degli Studi di Cagliari.

Progetto Erasmus Studio
Universitat de València València, Spagna

- A.A. 2014 - 2015

Il programma Erasmus (EuRopean Community Action Scheme for the
Mobility of University Students) è un programma di mobilità studentesca
dell'Unione Europea.

Laurea in Medicina e Chirurgia
Università degli Studi di Cagliari Cagliari, città metropolitana di Cagliari, Italia

- 2017

Voto: 110/110 e Lode

Titolo Tesi: "Le Complicanze della Colecistectomia: Incidenza e Fattori di
Rischio" - Chirurgia Generale

Abilitazione all'Esercizio della Professione di
Medico Chirurgo
Università degli Studi di Cagliari Cagliari, città metropolitana di Cagliari, Italia

- 31/07/2018

Formazione Continua a Distanza
Eduiss, FadInMed, Consorzio Formazione Medica S.r.l., Organizzazione in
Sanità Fondazione Pietro Paci, Med Stage S.r.l., Axenso S.r.l.

Percorsi Formativi a Distanza per l'aggiornamento professionale, in linea
con programmi di Educazione Continua in Medicina (ECM).

Scuola di Specializzazione in Chirurgia Pediatrica
Università di Firenze Specializzanda - III anno di corso

Gen 2021 - Attuale

Corso BLS-D Esecutore Sanitario - Basic Life
Support Lattante, Bambino e Adulto - Secondo
Linee Guida ILCOR2020
Società italiana di Medicina d'Emergenza Ed Urgenza Pediatrica Firenze

ambienti di lavoro.



Set 2022 - Set 2022

Corso Avanzato di Gestione del Trauma Pediatrico
Ospedale Meyer Firenze

Nov 2023 - Nov 2023

Pubblicazioni

Spinelli C, Ghionzoli M, Oreglio C, Sanna B, De Napoli L, Morganti R,
Antonelli A, Morabito A, Miccoli P. Increased trend of thyroid cancer in
childhood over the last 30years in EU countries: a call for the pediatric
surgeon. Eur J Pediatr. 2022 Nov;181(11):3907-3913.

Valentini L, Pacini L, Errante F, Morchio C, Sanna B, Rovero P, Morabito
A. Peptide-Functionalized Silk Fibers as a Platform to Stabilize Gelatin for
Use in Ingestible Devices. Molecules. 2022 Jul 19;27(14):4605.

Spinelli C, Tröbs RB, Nissen M, Strambi S, Ghionzoli M, Bertocchini A,
Cagnetta Domass V, Sanna B, Morganti R, Molinaro F, Messina M, Tursini
S, Briganti V, Gennari F, Lisi G, Lelli Chiesa P. Ovarian torsion in the
pediatric population: predictive factors for ovarian-sparing surgery-an
international retrospective multicenter study and a systematic review.
Arch Gynecol Obstet. 2022 Jun 25.

Spinelli C, Ghionzoli M, Bertocchini A, Sanna B, Plessi C, Strambi S, De
Napoli L, Frustaci G, Materazzi G, Antonelli A, Morganti R, Gennari E,
Inserra A, Bisogno G, Gamba P, Ferrari A, Massimino M. Factors
associated with postoperative Hypocalcemia following thyroidectomy in
childhood. Pediatr Blood Cancer. 2022 Aug:69 (8):e29576.

Spinelli C, Cito G, Morelli G, Ghionzoli M, Bertocchini A, Sanna B, Galli L,
Antonuzzo A, Morganti R, Strambi S. Testicular germ cells tumors in
adolescents and young adults: Management and outcomes from a single-
center experience. Arch Ital Urol Androl. 2021 Sep 30;93(3):301-306.

Spinelli C, Strambi S, Masoni B, Ghionzoli M, Bertocchini A, Sanna B,
Morganti R, Messina M, Molinaro F, Tursini S, Briganti V, Lisi G, Lelli
Chiesa P. Surgical management of ovarian teratomas in childhood: a
multicentric study on 110 cases and a literature review. Gynecol
Endocrinol. 2021 Oct;37(10):950-954.

Taterra D, Wong LM, Vikse J, Sanna B, Pękala P, Walocha J, Cirocchi R,
Tomaszewski K, Henry BM. The prevalence and anatomy of parathyroid
glands: a meta-analysis with implications for parathyroid surgery.
Langenbecks Arch Surg. 2019;404(1):63-70.

Taterra D, Henry BM, Zarzecki MP, Sanna B, Pękala PA, Cirocchi R,
Walocha JA, Tubbs RS, Tomaszewski KA. Prevalence and anatomy of the
axillary arch and its implications in surgical practice: A meta-analysis.
Surgeon. 2019;17(1):43-51.

Sanna B, Henry BM, Vikse J, Skinningsrud B, Pękala JR, Walocha JA,
Cirocchi R, Tomaszewski KA. The prevalence and morphology of the
corona mortis (Crown of death): A meta-analysis with implications in
abdominal wall and pelvic surgery. Injury. 2018;49(2):302-308.

Henry BM, Vikse J, Sanna B, Taterra D, Gomulska M, Pękala PA, Tubbs RS,
Tomaszewski KA. Cervical Rib Prevalence and its Association with
Thoracic Outlet Syndrome: A Meta-Analysis of 141 Studies with Surgical
Considerations. World Neurosurg. 2018;110:e965-e978.

Henry BM, Hsieh WC, Sanna B, Vikse J, Taterra D, Tomaszewski KA.
Incidence, Risk Factors, and Comorbidities of Vocal Cord Paralysis After
Surgical Closure of a Patent Ductus Arteriosus: A Meta-analysis. Pediatr
Cardiol. 2019;40(1):116-125.



Popieluszko P, Mizia E, Henry BM, PĘkala PA, Sanna B, Roy J, Loukas M,
Tomaszewski KA. The surgical anatomy of the sural nerve: An ultrasound
study. Clin Anat. 2018;31(4):450-455.

Pękala PA, Henry BM, Pękala JR, Hsieh WC, Vikse J, Sanna B, Walocha JA,
Tubbs RS, Tomaszewski KA. Prevalence of foramen arcuale and its
clinical significance: a meta-analysis of 55,985 subjects. J Neurosurg
Spine. 2017;27(3):276-290.

Popieluszko P, Henry BM, Sanna B, Hsieh WC, Saganiak K, Pękala PA,
Walocha JA, Tomaszewski KA. A systematic review and meta-analysis of
variations in branching patterns of the adult aortic arch. J Vasc Surg.
2018;68(1):298-306.e10.

Henry BM, Tomaszewski KA, Pękala PA, Graves MJ, Pękala JR, Sanna B,
Mizia E. Oblique incisions in hamstring tendon harvesting reduce
iatrogenic injuries to the infrapatellar branch of the saphenous nerve.
Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2018;26(4):1197-1203.

Graves MJ, Henry BM, Hsieh WC, Sanna B, PĘkala PA, Iwanaga J, Loukas
M, Tomaszewski KA. Origin and prevalence of the accessory phrenic
nerve: A meta-analysis and clinical appraisal. Clin Anat. 2017;30(8):1077-
1082.

Vikse J, Sanna B, Henry BM, Taterra D, Sanna S, Pękala PA, Walocha JA,
Tomaszewski KA. The prevalence and morphometry of an accessory
spleen: A meta-analysis and systematic review of 22,487 patients. Int J
Surg. 2017;45:18-28.

Pękala PA, Henry BM, Pękala JR, Hsieh WC, Vikse J, Sanna B, Walocha JA,
Tubbs SR, Tomaszewski KA. Prevalence of foramen arcuale and its
clinical significance: A meta-analysis of 55,985 subjects: . Porto Biomed J.
2017;2(5):190.

Henry BM, Sanna S, Graves MJ, Vikse J, Sanna B, Tomaszewska IM, Tubbs
RS, Walocha JA, Tomaszewski KA. The Non-Recurrent Laryngeal Nerve: a
meta-analysis and clinical considerations. PeerJ. 2017;5:e3012.

Paradowska D, Bereza K, Sanna B, Kucharska E, Tomaszewska IM,
Dudkiewicz Z, Skotnicki P, Bottomley A, Tomaszewski KA. A prospective
study to validate the Polish language version of the European
Organisation for Research and Treatment of Cancer (EORTC) Colorectal
Liver Metastases (QLQ-LMC21) module. Eur J Oncol Nurs. 2017;29:148-
154.

Henry BM, Graves MJ, Pękala JR, Sanna B, Hsieh WC, Tubbs RS, Walocha
JA, Tomaszewski KA. Origin, Branching, and Communications of the
Intercostobrachial Nerve: a Meta-Analysis with Implications for
Mastectomy and Axillary Lymph Node Dissection in Breast Cancer.
Cureus. 2017;9(3):e1101.

Henry BM, Graves MJ, Vikse J, Sanna B, Pękala PA, Walocha JA,
Barczyński M, Tomaszewski KA. The current state of intermittent
intraoperative neural monitoring for prevention of recurrent laryngeal
nerve injury during thyroidectomy: a PRISMA-compliant systematic
review of overlapping meta-analyses. Langenbecks Arch Surg.
2017;402(4):663-673.

Henry BM, Vikse J, Graves MJ, Sanna S, Sanna B, Tomaszewska IM, Hsieh
WC, Tubbs RS, Tomaszewski KA.
Variable relationship of the recurrent laryngeal nerve to the inferior
thyroid artery: A meta-analysis and surgical implications. Head Neck.
2017;39(1):177-186.

Henry BM, Sanna B, Vikse J, Graves MJ, Spulber A, Witkowski C,
Tomaszewska IM, Tubbs RS, Tomaszewski KA. Zuckerkandl's tubercle



and its relationship to the recurrent laryngeal nerve: A cadaveric
dissection and meta-analysis. Auris Nasus Larynx. 2017;44(6):639-647.

Henry BM, Sanna B, Graves MJ, Sanna S, Vikse J, Tomaszewska IM, Tubbs
RS, Tomaszewski KA. The Reliability of the Tracheoesophageal Groove
and the Ligament of Berry as Landmarks for Identifying the Recurrent
Laryngeal Nerve: A Cadaveric Study and Meta-Analysis. Biomed Res Int.
2017;2017:4357591.

Henry BM, Pękala PA, Vikse J, Sanna B, Skinningsrud B, Saganiak K,
Walocha JA, Tomaszewski KA. Variations in the Arterial Blood Supply to
the Penis and the Accessory Pudendal Artery: A Meta-Analysis and
Review of Implications in Radical Prostatectomy. J Urol. 2017;198(2):345-
353.

Henry BM, Pękala PA, Sanna B, Vikse J, Sanna S, Saganiak K,
Tomaszewska IM, Tubbs RS, Tomaszewski KA. The Anastomoses of the
Recurrent Laryngeal Nerve in the Larynx: A Meta-Analysis and
Systematic Review. J Voice. 2017;31(4):495-503.

Henry BM, Vikse J, Graves MJ, Sanna S, Sanna B, Tomaszewska IM, Tubbs
RS, Tomaszewski KA. Extralaryngeal branching of the recurrent
laryngeal nerve: a meta-analysis of 28,387 nerves. Langenbecks Arch
Surg. 2016;401(7):913-923.

Henry BM, Vikse J, Sanna B, TaTerra D, GoMulska M, Pękala PA,
Kucharska E, Tubbs RS, Tomaszewski KA. Association of cervical ribs
with pediatric cancer: evidence from: a meta-analysis. Przeglad Lekarski
75(3). 2018

Tomaszewski KA, Graves MJ, Vikse J, Pękala PA, Sanna B, Henry BM,
Tubbs RS, Walocha JA. Superficial fibular nerve variations of fascial
piercing: A meta-analysis and clinical consideration. Clin Anat.
2017;30(1):120-125.

Tomaszewski KA, Popieluszko P, Henry BM, Roy J, Sanna B, Kijek MR,
Walocha JA. The surgical anatomy of the lateral femoral cutaneous nerve
in the inguinal region: a meta-analysis. Hernia. 2016;20(5):649-57.

Sanna B, Bereza K, Paradowska D, Kucharska E, Tomaszewska IM,
Dudkiewicz Z, Golec J, Bottomley A, Tomaszewski KA. A large scale
prospective clinical and psychometric validation of the EORTC Colorectal
(QLQ-CR29) module in Polish patients with colorectal cancer. Eur ]
Cancer Care (Engl). 2017:26(6)


